
  

 

「搗
つ

いた餅より心持ち」ということわざがあります。ついてもらったお餅をごちそ

うしてもらうよりも、その気持ちの方がありがたいという意味です。 

 お正月に子供たちは、お年玉をもらったり、お節料理をごちそうしてもらったりし

たと思います。物をもらうことよりも、その心遣いに気付き、感謝できる人間になり

たいものですね。 

３学期は、１年間の学習のまとめや５年生に向けての心の準備をする大切な時期で

す。５年生に向かっての意識を高め前進できるよう、一日一日を大切に取り組んでい

きます。 

昨年同様、保護者の皆様には様々な場面でご協力頂くことになると思います。今年も

よろしくお願い致します。 

１月の行事予定 
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※２３日（土）の学校公開が中止になりました。 

２３日（土）は休み。 

２５日（月）通常授業で給食があります。 

 

 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

国 語 
熟語の意味 漢字の広場 
自分だけの詩集をつくろう 

社 会 県内の特色ある地域 

算 数 広さの表し方を考えよう 

理 科 
星や月 
星の動き 

音 楽 曲の気分を感じ取ろう 

体 育 
育ちゆく体とわたし（保健） 
表現運動 

図 工 願いの種から 

令和３年１月８日 
川口市立神根東小学校 
第４学年 学年通信 No.１０ 

☆１月の学習予定☆ 

☆生活リズムを取り戻そう！☆ 
100 マス計算でおなじみの陰山英男氏によれば、学力低下

の根本要因は睡眠不足だそうです。 

睡魔に負けず寒さに打ち勝ち、布団から飛び起きて、冷たい

水で顔を洗い，きちんと朝食をとることが大切です。こうする

ことで、昼間体や大脳が働くようになるのです。しかも、成長

ホルモンの分泌も促進され、心も体も大脳も成長します。1 日

も早く正月気分を払拭し、生活リズムを取り戻しましょう。 

「朝を制する者は、1 日を制する。」のです。 

3 学期も、はりきっていきましょう！ 
 


