
 
 
 
 
 
 
 
 

 運動会を楽しみましょう！ 

                            校長  佐々木 小百合 
 

昨年度の神根東小だよりにも書きましたが、学校で行う教育課程の活動にはどれにも目的（ねら
い）があります。大きな学校行事の１つである運動会のねらいは、 
〇運動や競技の特性に触れ、全力で運動しようとする資質や能力、態度を育てる。 

〇協調性・自主性・責任感を育てる。 
〇感謝の気持ちをもち、地域と学校との連携を深める。 

としています。 

１０月７日（土）に運動会が行われます。練習を９月１９日の週から本格的に始めてきました。運動 

会に向け取り組むことで、子ども達は個人の意欲や技能を高め、集団としてのまとまりが出てきます。

また、教師は夏休み中から熱心に思案・準備し、短い練習期間で、事故を防止し、子ども達に達成感・

成就感を感じさせたいと指導力を発揮しています。１０月に入る週明けからは練習にもますます力が入

ってくることでしょう。運動会の起源は、今から約１５０年前の明治７年に、築地の海浜学校で行われ

た「競闘遊戯会（きょうとうゆうぎかい）」というものだったようです。少し怖い感じの名称だと思い

ました。その後、運動会が学校行事として定着したのは、初代文部大臣の森有礼が省令を発したことに

よります。しかし、当時の学校はとても困りました。教育制度が定まったばかりで、運動場が無かった

からです。そこで、神社やお寺の境内を使用できるよう、苦肉の策として地域の住民参加型として実施

されました。そのため、誰でも楽しむことができるよう、大玉送りやパン食い競争などの競技が行われ

ました。やがて、お祭りも一緒にやってしまおうという考えから、地域の一大イベントとして発展して

いきました。なお、運動会で行われるフォークダンスや表現等の演技種目は、盆踊りや豊年満作踊りが

ルーツになっているようです。（９月３日には、神根東公民館地区体育祭が開催され、私もご招待いた

だいて参観させていただきました。地域に残っている体育祭で、老若男女が参加できる素敵なイベント

でした。本校児童や保護者の皆様も何名か参加していました。） 

 現在は、学校単位での運動会実施となりましたが、子ども達にとって一大行事であることには変わり

ありません。本校の校庭の広さは十分ですから、子ども達には心おきなく競技・演技に全力を出してほ

しいと思います。特に６年生は、小学校生活最後の運動会が、良い思い出となるよう願っています。 

 運動会を通して、子ども達に伝えたいことがあります。それは、「仲間がいるからこそ、楽しい」と

いうことです。赤組・白組の２色対抗で行うので、勝敗がつきます。徒競走や競技では順位も決まりま

す。そこには、喜びも悔しさもあるでしょう。しかし、１チームだけでは、勝負が成り立ちません。相

手がいて、初めて競い合う楽しさを味わうことができるのです。また、負けた悔しさから、協力や公正

な態度が不可欠であることも学ぶのです。競った後には、相手に感謝と敬意の気持ちがもてると良いで

すね。演技種目も同じです。個の動きの美しさもありますが、全体から見た構成やダイナミックさは、

集団演技ならではの良さがあります。当日は、子ども達のがんばる姿に温かい応援をお願いします。同

時に、様々な視点から見ていただき、運動会をぜひ楽しんでください。 

 

 

 

 

  
 

川口市大字石神1440  ℡048-295-1817  http://www.sch.kawaguchi.saitama.jp/kaminehigashi-e/ 

目指す学校像 「あいさつと笑顔があふれ、保護者から信頼され、地域と共に歩む学校」 

 

川 口 市 立 神 根 東 小 学 校 

令和 ５年 ９月２９日 

児童数 １９０名 
神根東小だより 

今年度の運動会は、半日開催で児童のご家族であれば人数の制限なく参観できます。（必ず保護者名札着用、または保護者名札シール貼り

付けが必要です。名札が無い場合は参観不可）ただし、一般公開はいたしません。いつも本校や本校児童を見守ってくださっている地域

の皆様には大変申し訳ありませんが、入場はできませんので、予めご了承ください。 

http://www.sch.kawaguchi.saitama.jp/kaminehigashi-e/


 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 １０月の行事予定 

1 日  

2 月 全校朝会 

3 火 運動会全体練習② 

4 水 放課後子供教室 

5 木 Ｂ日課 運動会係活動② 

6 金 Ｂ日課 運動会前日準備５６年 

7 土 
運動会（午前中）下校１～４年な 12：０５ 

                 5・６年   １２：２５ 

8 日 運動会予備日① 

9 月 スポーツの日 

10 火 振替休業日（運動会） 

11 水 
運動会予備日② お弁当 

なかよし遊び集会 放課後子供教室 

12 木 Ｂ日課 委員会 PTA理事会 

13 金  

14 土  

15 日  

16 月 読み語り１３年 

17 火 児童集会 

18 水 放課後子供教室 

19 木 Ｂ日課  クラブ 臨時歯科健診456年 

20 金 ふれあいデー 

21 土  

22 日  

23 月  

24 火 体育朝会 

25 水 放課後子供教室 

26 木 Ｂ日課 クラブ 臨時歯科健診123年な 

27 金 校外学習なかよし 

28 土  

29 日  

３０ 月  

３１ 火 全校朝会 

 

【１０月の生活目標】  

進んで 読書をしよう 

【１０月の保健目標】 

目を 大切にしよう 

予定は変更する場合があります。 

 
 

１１月の主な行事予定について 

１１月 ２日（木）  ３年校外学習（市内） 

    １０日（金）  こもれび音楽会（校内） 

    １１日（土）  学校公開①（こもれび音楽会）、バザー 

    １３日（月）  振替休業日 

    １５日（水）  ４年プラネタリウム見学 

    １６日（木）・１７日（金）  ６年修学旅行 

    ２２日（水）  就学時健康診断 

授業参観懇談会 ２８日（火） ４５年な  ２９日（水）２３年 

     川口市小学生 English 

パフォーマンスコンテストについて 

 ３・４年生の外国語活動の必修化、５・６年生の外国語が

教科化され、子ども達に英語学習に対する目標をもち英語を

使う喜びや楽しさを味わってもらいたい、日々の頑張りを発

表する場を提供したいという思いから５・６年生を対象に実

施されるものです。後日配布される文書の電子フォームから

お申込みください。 

  

     

       神根東っ子のがんばり 

 〇第５１回川口市児童生徒教職員発明創意工夫展 
【入選】 

 

 〇令和5年度小学校通信水泳記録大会 

【初級】 

        

 

 〇令和5年度川口支部児童生徒科学振興展覧会 

【優秀】 

     

【優良】 

     

 

オートレース公益啓発促進事業について 

今年度は、カラーコーン、ジャンプロープ、紅白手旗など

の体育関係の消耗品を購入させていただきました。運動会

や体育授業などで大切に活用させていただきます。 

本当にありがとうございました。 

 

 

【 ９．２１ 運動会全体練習① 】 


